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Contenuto
In un pomeriggio afoso un gruppo di bambini va a giocare nella casa stupefacente di Nonna 
Italia.
Fra partite di calcio, gelati, bisticci, pizze ed esplorazioni, avviene la scoperta graduale 
della Costituzione Italiana, la carta fondamentale della nostra Repubblica.
Così, articolo dopo articolo, i bambini scopriranno un testo unico e speciale, forte e attua-
le, capace di esprimere in modo chiaro e comprensibile, sessant’anni dopo la sua nascita, 
i valori che regolano la nostra Nazione: libertà, uguaglianza, democrazia.
Sarà proprio la presa di coscienza dei diritti e dei doveri di ogni cittadino a riunire la li-
tigiosa classe in nome delle regole e dell’amicizia. Perché, per stare bene insieme, non 
conta la legge del più forte, ma l’unione delle forze.
Un racconto per comprendere il valore e l’attualità della Costituzione Italiana dal punto 
di vista dei bambini. La divulgazione degli articoli non toglie spazio alla qualità narrativa, 
che anzi aiuta in modo efficace a scoprire ogni aspetto del testo costituzionale partendo 
dall’ottica e dai bisogni dei bambini. Un libro pensato appositamente come piacevole sup-
porto all’insegnamento di Cittadinanza e Costituzione.

Approfondimento
Un ampio apparato di schede propone uno studio storico alle origini del testo costituzio-
nale: dai giorni del Fascismo alla Resistenza, dal referendum costituzionale all’Assemblea 
Costituente, dalla bandiera all’inno nazionale. Ogni sezione prevede giochi e quesiti di 
verifica per il bambino, per valutare la comprensione dei valori fondamentali spiegati nel 
testo.
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L’AUTRICE
PAOLA VALENTE vive a Vicenza, dove insegna nella scuola 
Primaria. Ha scritto numerosi racconti per ragazzi, tra cui “La 
Maestra Tiramisù” (Raffaello Editrice) e la fortunata serie di 
Maia Settemisteri (Raffaello Ragazzi).
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Dentro la storia: Giorgio
Giorgio, il ragazzo che dà il via alla storia, “si distingue” dagli altri, e è visto dagi altri 
come “diverso”.

 Secondo te, perché i compagni inizialmente lo isolano? Metti una X sulla casella giusta 
(puoi segnare più risposte).

 per il suo modo di vestire

 per il suo modo di ragionare

 per la sua età
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Tematiche
 La storia della nascita della Costituzione Italiana 
 La Costituzione Italiana, presentata nei suoi articoli più importanti: 
- i diritti inviolabili dell’uomo
- la tutela della salute
- l’importanza della scuola e di una corretta educazione
- la libertà di poter manifestare il proprio pensiero
- l’uguaglianza dinanzi alla legge
- i diritti degli stranieri
- i diritti della donna lavoratrice
- le regole del matrimonio
- l’educazione dei figli
- la tutela del paesaggio e del patrimonio artistico
 La bandiera tricolore 
 L’Inno nazionale
 Problematiche di crescita adolescenziale
- divisione tra maschi e femmine 
- il più debole visto come l’emarginato dal gruppo
- il piacere del gioco
- il gioco visto come momento socializzante
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Per il lessico
 Riporta la similitudine riferita alla Terra con cui l’autrice esprime il concetto di caldo.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Dal testo al vissuto: la “diversità”
 E tu? Ci sono situazioni in cui ti senti “diverso” dagli altri? 

Quali? .....................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ritieni che la diversità delle persone sia un qualcosa di positivo o di negativo?

Perché? ...................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Nel difendere le sue idee, pensi che Giorgio sia stato... Metti una X sulla casella giusta.,

 Coraggioso   Codardo

Perché? ...................................................................................................

.............................................................................................................

 Prova a tratteggiare il suo carattere, evidenziando “cosa egli non è” rispetto al rimane-

nente gruppo classe.

Giorgio non è ............................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
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Quando la Costituzione... regola la Democrazia
La nostra è una democrazia rappresentativa: attraverso periodiche elezioni, infatti, il 
popolo sceglie le persone a cui è affidato il compito di provvedere alla cura degli interessi 
collettivi.
Leggi con attenzione gli articoli della Costituzione Italiana insieme alla tua maestra, poi 
rispondi alle domande.

 Metti in gioco la tua creatività ed esercitati a formulare almeno altre tre similutidini. 

Questa volta, però, devono essere riferite alla Costituzione.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Nel testo c’è anche una bella metafora che dipinge in modo preciso il colore emanato 

dal sole. 

Riportala. ................................................................................................

.............................................................................................................

 Come fatto per le similitudini, cerca di annotare anche tre metafore, sempre sulla Co-

stituzione.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
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Quando la Costituzione... aiuta a formare una squadra di calcio
Leggi, in fondo al libro, “La Costituzione degli amici per la pelle” proposta da Giorgio e 

approvata da tutti i suoi compagni, che ora sono diventati anche suoi amici.

 Perché, secondo te, Giorgio include anche l’articolo 3 e l’articolo 8?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ritieni che ci sia un collegamento con lo scontro avvenuto tra Luigi, il più prepotente, e 

i suoi compagni per formare le squadre?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ti sembra assennata la proposta di Giorgio? Riporta le testuali parole da lui pronunciate 

e il consiglio che dà per poter risolvere la controversia.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Rileggi l’articolo 55. Come è composto il Parlamento della Repubblica Italiana?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ora rileggi l’articolo 48. Chi elegge il Parlamento?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Come è il voto? .......................................................................................

 Cosa significa? ........................................................................................

.............................................................................................................

 Tutti i cittadini maggiorenni hanno diritti di voto?

 Sì   No
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Quando la Costituzione... è dalla parte dei bambini
I bambini sono cittadini al pari degli adulti. La Costituzione della Repubblica Italiana 
riconosce a tutti i bambini, senza esclusione, molti diritti fondamentali. 

 Osserva le illustrazioni e collegale ai diritti corrispondenti, colorando secondo la legenda.

 Quale diritto ti sembra più importante e perché? ................................................

.............................................................................................................

 Diritto di andare a scuola    Diritto alla sicurezza

 Diritto ad avere una famiglia   Diritto ad avere cure mediche

 Diritto a un’alimentazione    Diritto al gioco e al tempo libero

sufficiente ed adeguata
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Quando la Costituzione... c’entra con la pizza
“Chissà se anche la pizza c’entra con la Costituzione?”

 Ricordi chi fa questa osservazione spiritosa e guarda di sottecchi Nonna Italia?

.............................................................................................................

 La nonna di Giorgio prende la palla al balzo e, ridendo, fa osservare che... Completa:

1) il verde è il colore della ............................................................................

2) il bianco è il colore della ...........................................................................

3) il rosso è il colore del ...............................................................................

 Da quale articolo della Costituzione sono stati stabiliti i tre colori della bandiera italiana? 

Articolo n. .......

Quando la Costituzione... parla di Diritti e Doveri
A pagina 34 del testo è riportato l’articolo 2 della Costituzione, in cui si dice che la Repub-

blica riconosce e garantisce i diritti inviolabili dell’uomo.

 Quali sono, secondo te, i diritti più importanti riconosciuti dalla Costituzione?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Prepara un’intervista ai nonni o a conoscenti nati nella prima metà del secolo scorso. Chie-

di loro quali diritti, oggi garantiti dalla Costituzione, non erano riconosciuti alle persone.

Appuntali sotto.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ma ognuno di noi ha anche dei doveri da rispettare, doveri che si rivolgono alle altre 

persone, non solo a noi stessi. Eccone qualche esempio.

- Dovere di gettare i rifiuti negli appositi cassonetti.

- Dovere di aiutare le persone più anziane ad attraversare la strada.

 Sai ricordarne almeno altri tre? 

Dovere di .................................................................................................

Dovere di .................................................................................................

Dovere di .................................................................................................


